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Nama   : Susi Ratnasari 

Nim  : 2030.107 

Tanggal Lahir : 07 Juli 1997  

Program Studi : Profesi Ners 

Menyatakan bahwa KIA yang berjudul “Asuhan Keperawatan Ny. I dengan 

Diagnosa Medis CKD+ Penurunan kesadaran di RSPAL Dr. Ramelan Surabaya “. 

Saya susun tanpa melakukan plagiat sesuai dengan peraturan yang berlaku di 

STIKES Hang Tuah Surabaya. 

Jika kemudian hari ternyata saya melakukan tindakan plagiat saya akan 

bertanggung jawab sepenuhnya dan menerima sanksi yang dijatuhkan oleh STIKES 

Hang Tuah Surabaya. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar – benarnya agar dapat 

digunakan sebagaimana mestinya.  
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Penyusunan KTI ini digunakan sebagai persyaratan untuk memperoleh 

gelar Ners (Ns) di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Hang Tuah Surabaya. 

Dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini, penulis memperoleh banyak 

bimbingan dan bantuan dari para pembimbing serta semua pihak yang ikut 

membantu dalam penyelesaiannya. Untuk itu dalam kesempatan ini perkenakan 

penulis menyampaikan rasa terima kasih kepada yang terhormat : 

1. Laksamana pertama (purn) Dr.A.V.Sri Suhardiningsih,S.Kp.,M.Kes selaku 

Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Hang Tuah Surabaya yang telah 

memberikan kesempatan dan fasilitas kepada peneliti untuk mengikuti dan 

menyelesaikan Program Studi Profesi Ners 

2. Puket 1, Puket 2, Puket 3 STIKES Hang Tuah Surabaya yang telah 

memberikan kesempatan dan fasilitas kepada peneliti untuk mengikuti dan 

menyelesaikan program studi S1-Keperawatan. 

3. Bapak Nuh Huda,S.Kep.,Ns.,sp.Kep.MB selaku Kepala Program Studi 

Pendidikan Profesi Ners 

4. Dr. Setiadi, S.Kep.,Ns.,M.Kep. sebagai penguji 1 Karya tulis ilmiah  , yang 

telah memberikan kesempatan kepada kami untuk mengikuti dan 

meyelesaikan Program Pendidikan profesi Ners 



8 

 

5. Ibu Nisha Dharmayanti R,S.Kep.,Ns.,M.Si. Sebagai penguji 3 Karya ilmiah 

akhir , yang telah memberikan kesempatan kepada kami untuk mengikuti 

dan meyelesaikan Program Pendidikan profesi Ners 

6. Ibu Ceria Nurhayati,S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku Pembimbing yang penuh 

keabaran dan penuh perhatian memberikan saran, kritik dan bimbingan 

demi kesempurnaan penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

7. Kepada kedua orang tua saya yang selalu mendoaakan kelancaran Karya 

Tulis Ilmiah ini 

8. Seluruh staf dan karyawan STIKES Hang Tuah Surabaya yang telah 

memberikan bantuan dalam kelancaran proses belajar di perkuliahan. 

9. Sahabat-sahabatku, virginia ,jenni dan cholila yang selalu memberikan 

semangat dan dukungan dalam pengerjaan KTI ini. 

10. Teman-teman sealmamater di STIKES Hang Tuah Surabaya yang selalu 

bersama-sama dan menemani dalam pembuatan KIA ini. 

11. Serta semua pihak yang tidak mungkin disebutkan satu persatu atas 

dukungan dan bantuan telah diberikan. 

 Penulis berharap Karya Tulis Akhir ini dapat bermanfaat bagi semua pihak 

terutama masyarakat dan perkembangan ilmu keperawatan. Semoga budi baik yang 

telah diberikan kepada peneliti mendapatkan balasan pahala dari Tuhan Yang Maha 

Esa. 

Surabaya,  Juli  2021 

 

 

SusiRatnasari,S.Kep 

NIM.2030.107 



9 

 

DAFTAR ISI 

 

 

HALAMAN JUDUL ............................................................................................. 3 

HALAMAN PERNYATAAAN ............................................................................ 3 

HALAMAN PERSETUJUAN ............................................................................. 5 

HALAMAN PENGESAHAN ............................................................................... 6 

KATA PENGANTAR ........................................................................................... 7 

DAFTAR ISI  ......................................................................................................... 9 

DAFTAR TABEL ............................................................................................... 11 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... 12 

DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................... 13 

DAFTAR SINGKATAN ..................................................................................... 14 

 

BAB 1 PENDAHULUAN ...................................... Error! Bookmark not defined. 

1.1 Latar Belakang ......................................... Error! Bookmark not defined. 

1.2 Rumusan Masalah .................................... Error! Bookmark not defined. 

1.3 Tujuan Karya Tulis Ilmiah ....................... Error! Bookmark not defined. 

1.3.1 Tujuan Umum .......................................... Error! Bookmark not defined. 

1.3.2 Tujuan Khusus ......................................... Error! Bookmark not defined. 

1.4 Manfaat Karya Tulis Ilmiah ..................... Error! Bookmark not defined. 

1.4.1 Manfaat teoritis ........................................ Error! Bookmark not defined. 

1.4.2 Manfaat Praktis ........................................ Error! Bookmark not defined. 

1.5 Metode Penulisan ..................................... Error! Bookmark not defined. 

1.6 Sistematika Penulisan .............................. Error! Bookmark not defined. 

 

BAB 2 TINJAUAN TEORI ................................... Error! Bookmark not defined. 

2.1 Konsep CKD ............................................ Error! Bookmark not defined. 

2.1.1 Pengertian CKD ....................................... Error! Bookmark not defined. 

2.1.2 Anatomi fisiologis Ginjal ......................... Error! Bookmark not defined. 

2.1.3 Etiologi ..................................................... Error! Bookmark not defined. 

2.1.4 Patofisiologis............................................ Error! Bookmark not defined. 

2.1.5 Tanda dan Gejala ..................................... Error! Bookmark not defined. 

2.1.6 Komplikasi CKD ..................................... Error! Bookmark not defined. 

2.1.7 Pemeriksaan Penunjang ........................... Error! Bookmark not defined. 

2.1.8 Penatalaksanaan ....................................... Error! Bookmark not defined. 

2.2 Konsep Asuhan Keperawatan .................. Error! Bookmark not defined. 

2.2.1 Pengkajian ................................................ Error! Bookmark not defined. 

2.2.2  Diagnosis Keperawatan ........................... Error! Bookmark not defined. 

2.2.3  Intervensi.................................................. Error! Bookmark not defined. 

2.2.4 Implementasi. ........................................... Error! Bookmark not defined. 

2.2.5 Evaluasi .................................................... Error! Bookmark not defined. 

2.3  WOC  ........................................................ Error! Bookmark not defined. 

 

BAB 3 TINJAUAN KASUS................................... Error! Bookmark not defined. 

3.1 Pengkajian ................................................ Error! Bookmark not defined. 

3.1.1 Data Dasar ................................................ Error! Bookmark not defined. 



10 

 

3.1.2 Pemeriksaan Fisik .................................... Error! Bookmark not defined. 

3.1.3 Pengkajian pola fungsi Kesehatan ........... Error! Bookmark not defined. 

3.1.4 Data penunjang ........................................ Error! Bookmark not defined. 

3.1.5 Terapi medis............................................. Error! Bookmark not defined. 

3.2 Diagnosis Keperawatan ........................... Error! Bookmark not defined. 

3.2.1 Analisa Data ............................................. Error! Bookmark not defined. 

3.2.2 Prioritas Masalah ..................................... Error! Bookmark not defined. 

3.3 Intervensi Kaperawatan ........................... Error! Bookmark not defined. 

3.4 Implementasi dan Evaluasi Keperawatan Error! Bookmark not defined. 

 

BAB 4 PEMBAHASAN ......................................... Error! Bookmark not defined. 

4.1 Pengkajian ................................................ Error! Bookmark not defined. 

4.1.1 Identitas .................................................... Error! Bookmark not defined. 

4.1.2 Riwayat Sakit dan Kesehatan................... Error! Bookmark not defined. 

4.1.3 Pemeriksaan Fisik .................................... Error! Bookmark not defined. 

4.2 Diagnosis Keperawatan ........................... Error! Bookmark not defined. 

4.3 Intervensi Keperawatan ........................... Error! Bookmark not defined. 

4.4 Implementasi Keperawatan ...................... Error! Bookmark not defined. 

4.5 Evaluasi Keperawatan .............................. Error! Bookmark not defined. 

 

BAB 5 PENUTUP ................................................... Error! Bookmark not defined. 

5.1 Simpulan .................................................. Error! Bookmark not defined. 

5.2 Saran Error! Bookmark not defined. 

 

DAFTAR PUSTAKA ............................................... Error! Bookmark not defined. 

LAMPIRAN  ............................................................ Error! Bookmark not defined. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 

 

DAFTAR TABEL  

 

 

Tabel 3.1 Analisa Data .......................................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 3.2 Prioritas Masalah ................................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 3.3 Intervensi Keperawatan ......................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 3.4 Implementasi dan Evaluasi Keperawatan............ Error! Bookmark not 

defined. 

  



12 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.1 Anatomi ginjal (Ii & Pustaka, 2011) Error! Bookmark not defined. 

Gambar 2.2 struktur Ginjal (Marieb dan Hoend, 2016) ..... Error! Bookmark not 

defined. 

Gambar 2.3 posisi ginjal (Ii & Pustaka, 2014) ..... Error! Bookmark not defined. 

Gambar 2.4 Histologi ginjal (Ii & Pustaka, 2014.) ............. Error! Bookmark not 

defined. 

Gambar 2.5 WOC ................................................. Error! Bookmark not defined. 

Gambar 3.1  Genogram Ny. I ............................... Error! Bookmark not defined. 

 

 

  



13 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1  Curriculum Vitae ............................... Error! Bookmark not defined. 

Lampiran 2  Motto dan Persembahan .................... Error! Bookmark not defined. 

Lampiran 3  SPO Range Of  Motion ...................... Error! Bookmark not defined. 

 

 

  



14 

 

DAFTAR SINGKATAN  

CKD  : Chronic Kidney Disease  

LFG  : Laju Filtrasi Glomerulus 

ICU   : Intensive Care Unit 

SIMBOL 

% : Persen 

? : Tanda Tanya 

/ : Atau 

= : Sama Dengan 

 : Sampai 

(+) : Positif 

(-) : Negatif 

< : Kurang Dari 

> : Lebih Dari  

≤ : Kurang Dari Sama Dengan 

≥ : Lebih Dari Sama Dengan 

 


