BAB 3

KERANGKA KONSEPTUAL DAN HIPOTESIS

1.1 Kerangka Konseptual

Faktor yang mempengaruhi prilaku menurut
Lawrance Green dalam Nursalam (2017)

\ Faktor predisposisi : 1 1 Faktor pemungkin : | + Faktor penguat :

1. Pengetahuan 1. Sarana kesehatan i 1. Keluarga

1 2. Sikap ' 1 2. Peraturan kesehatan i 2. Teman sebaya

i 3. Kepercayaan i 1 3. Sumber informasi | 3. Guru

' 4. Nilaidannorma ! ! 4. Keterampilan terkait ' | 4. Pimpinan
kesehatan | | 5. Penyedia yankes

Kepatuhan Diet DM 3J

 Faktor yang mempengaruhi | Primahuda A. (2016) :
yor beng 1. Tepat Jadwal

kepatuhan menurut 2 Tenat Jumiah
Carpenito dalam ! . _
Choirotunnisa (2018) : : 3. Tepat Jenis

1. Pemahaman

instruksi
: 2. Kualitas interaksi ,

3. Interaksi social dan “_' Patuh + Tidak patuh
keluarga

__________

4. Keyakinan, sikap, !
kepribadian

5. Tingkat pendidikan
6. pengetahuan

Kestabilan gula
. darah

: yang diteliti — 5 :berpengaruh

| | - tidak diteliti — :berhubungan

Gambar 3.1 Kerangka Konseptual Hubungan Kepatuhan Diet Dengan Kesetabilan Kadar Gula
Darah Pada Pasien Diabetes Melitus tipe 2.



1.2 Hipotesis
Ada hubungan antara kepatuhan diet diabetes mellitus dengan

kesetabilan gula darah pada pasien Diabetes melitus tipe 2.
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