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Introduction : Penyakit kusta (Morbus Hansen) adalah sebuah penyakit infeksi
kronis disebabkan oleh bakteri Mycobacterium leprae yang di Indonesia yang perlu
mendapatkan  perhatian  karena  merupakan penyakit menular yang dapat
menimbulkan masalah yang komplek. Di Indonesia penyakit ini termasuk salah satu
prioritas nasional untuk program pengendalian penyakit karena berdampak luas
terhadap kualitas hidup dan ekonomi. Dengan adanya penolakan dari masyarakat
menyebabkan mereka tidak dapat bekerja dan beraktivitas secara optimal. Hal
tersebut dapat menurunkan kualitas hidup dan produktivitas penderita dan
keluarganya. Tujuan penelitian Literature Review ini dilakukan untuk mengetahui
gambaran quality of life penderita kusta berdasarkan studi empiris 10 tahun terakhir.

Methods : Desain penelitian ini merupakan penelitian dengan menggunakan metode
studi kepustakaan atau literature review. Literatur ini diawali dengan mencari tiga
database (Indian Journal of Leprosy, Pro Quest, dan Google Scholar). Dalam
literature review ini menggunakan beberapa kata kunci antara lain quality of life,
orang-orang, terkena, dan kusta. Dengan total 638 jurnal dan dilakukan skrining dan
identifikasi judul (n=35), artikel jurnal tidak terindeks ada 18 jurnal. Dilakukan
skrining dan identifikasi abstrak (n=17), artikel atau jurnal tidak sesuai kriteria
inklusi (n = 8), jurnal akhir yang dapat di analisa sesuai kriteria inklusi (n = 9).

Results : Literature Review ini menemukan sepuluh studi yang memenuhi kriteria
inklusi. Pencarian jurnal menggunakan keyword Bahasalnggris ditemukan 151 jurnal
dan dengan keyword Bahasa Indonesia diperoleh 487 jurnal. Dari seluruh jurnal yang
sesuai dengan tema dan kriteria inklusi adalah 9 jurnal, dimana 3 jurnal Internasional
dan 6 jurnal Nasional. Kemudian dilakukan Literature Review sesuai dengan hasil
Critical Appraisal yang telah dilakukan sebelumnya. Jumlah peserta rata-rata mulai
dari puluhan hingga ratusan.

Conclusion : Penelitian yang telah di telaah dalam artikel ini menunjukkan bahwa
minimnya pengetahuan masyarakat tentang kusta dapat menimbulkan stigma buruk
yang dapat menyebabkan penderita kusta menjadi malu untuk bergaul dengan
masyarakat dan hanya bersembunyi dirumah. Selain itu, komplikasi yang timbul dari
penyakit kusta sendiri yaitu kecacatan fisik membuat pasien menjadi tidak percaya
diri dengan kondisi tubuhnya.
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