BAB 6

SIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Stigma dan pengetahuan masyarakat sangat mempengaruhi kehidupan pasien
kusta baik psikologis maupun mental karena mereka merasa tidak diterima dan
dikucilkan oleh masyarakat. Menjadikan banyak pasien kusta malu untuk
bersosialisasi maupun bergaul dengan lingkungan sekitar karena kecacatan yang
ditimbulkan dari komplikasi penyakit kusta itu sendiri.Penderita kusta lebih banyak
berdiam diri dan bersembunyi dirumah karena perlakuan diskriminasi yang mereka
terima dari masyarakat.Dengan hanya berdiam diri dirumah membuat mereka tidak
memperoleh pengobatan yang maksimal sehingga kondisi menjadi semakin parah
sampai pada terjadinya cacat yang permanen. Kondisi inilah yang membuat proses
penularan penyakit semakin cepat sehingga prevalensi penyakit kusta semakin

meningkat setiap tahunnya.

6.2 Saran

Penelitian untuk mengetahui pengetahuan dan menilai stigma masyarakat
dengan menggunakan metode yang lain sangat perlu dilakukan, seperti halnya peran
pemerintah dalam memberikan pengetahuan melalui layanan kesehatan. Karena
dengan adanya penelitian-penelitian lain dapat melahirkan sebuah metode yang tepat
untuk mengubah stigma yang berkembang dimasyarakat, atau meningkatkan
pengetahuan masyarakat tentang kusta sehingga perlakuan diskriminasi terhadap

pasien kusta dapat dikurangi atau dihilangkan.
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